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Seguridad y prevencion de riesgos en el

transporte por carretera (UF0923)
Modalidad:

e-learning con una duracion 30 horas

Objetivos:

Contenidos:

UNIDAD DID?CTICA 1. Seguridad en operaciones de transporte

1.1. Concepto y definici?n de seguridad y t?cnicas de seguridad en las operaciones de transporte.
1.1.1. Directivas comunitarias y legislaci?n aplicable sobre seguridad y salud en el trabajo
1.1.2. Derechos y deberes fundamentales de empresarios y trabajadores

1.1.3. rganos de prevenci” y representaci ?n de los trabajadores

1.1.4. Lafiguradel Consgero de Seguridad en el transporte: funcionesy responsabilidades.
1.1.5. Organismos p?blicos de seguridad y salud laboral

1.2. Seguridad preventiva en la organizaci ?n de tr”ficos.

1.2.1. Fomento de la participaci?n y formaci?n del personal

1.2.2. Lainspecci?n de trabajo, responsabilidades y sanciones

1.2.3. Laseguridad y lamotivaci?n en €l trabgjo.

1.3. Protecci™ colectiva e individual: La protecci? en el flujo log?stico de mercanc?es.
1.4. Accidentes de trabajo en operaciones de transporte.

1.4.1. Tipos de accidentes y causas m?s corrientes.

1.4.2. Accidentes espec?ficos seg?n ?rea de trabgjo: carga/ descarga de camiones; extracci?n / estiba de
mercanc?a/ manejo de mercanc?a APQ, otros riesgos espec?icos.

2UNIDAD DID?CTICA 2. Evaluaci” de los riesgos generales y su prevenci?n

2.1. Evaluaci?n y control de riesgos.

2.1.1. Aspectos legales de la seguridad en el almac™.

2.1.2. Normativa actual espa?olay europea sobre prevenci?n de riesgos laborales.

2.1.3. Responsabilidad en materia de prevenci?n. Normas UNE.
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2.2. An?lisis de condiciones de trabajo y salubridad.

2.3. Factores de riesgo: f?sicos y mentales.

2.3.1. Identificaci?n de factores de riesgo.

2.3.2. Procesos en el almac?n y factores de riesgo asociados.

2.3.3. Riesgos espec”ficos seg” ?rea de trabgjo: carga/ descarga de camiones; extracci?n / estibade
mercanc?a/ manejo de mercanc?a APQ, otros riesgos espec?ficos.

2.3.4. Legislaci™ vigente en materia de mercanc?as peligrosasy otras.

2.4. Factores higi?nicos

2.5. Factores de proceso y ergon?micos

2.6. Riesgos espec?icos en el transporte por carretera. Zonas de riesgo en la unidad de transporte:
2.6.1. Riesgos espec?icos de la actividad de conducci?n

2.6.2. Riesgos derivados de |as operaciones de cargay descarga

2.6.3. Riesgos espec?ficos de operativa en almac?

2.7. Control delasalud de los trabajadores

?2UNIDAD DID?CTICA 3. Aplicaci?n de medidas y recomendaciones de prevenci?n de riesgos en
operaciones de transporte

3.1. Seguridad operativa en el transporte.

3.1.1. Buenas prcticas en la operativa.

3.1.2. Buenas prcticas en el manegjo de materialesy elementos e manipulaci 7.

3.1.3. Equiposy elementos de seguridad lum?nicos y ac?sticos, homogeneidad en la flota, manual de
instrucciones.

3.2. Se?dlizaci ™ de riesgos.

3.3. Equipos de protecci?n individual

3.4. El plan de emergencia

3.5. Ergonom?ay psicolog?a aplicada al transporte:

3.5.1. Dise?0 del puesto de trabgo.

3.5.2. Elementos de protecci ™.

3.5.3. Cargaf?sicay mental.

3.5.4. Estr?sy otros problemas f?sicos y psicol ?gicos.

3.6. Actuaciones en caso de accidente laboral y emergencias en operaciones de transporte:

3.6.1. Normasy procedimientos de actuaci?n generales y espec?icos seg™ tipo de accidente.
3.6.2. Primeros auxilios.

3.7. Productos APQ y residuos t?xicos y peligrosos:

3.7.1. Tipos de accidentes, riesgos asociados y tratamientos espec?ficos.

3.7.2. Normas espec?ficas.

Soluciones
Formativas




