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Manual Técnicas de Estudio
Modalidad:

e-learning con una duracion 40 horas
Objetivos:
Ahorrar tiempo y esfuerzo en el estudio.

Organizar lainformacion, haciéndola méas comprensible.
Fijar el recuerdo delo estudiado alargo plazo.

—I :Net

Mejorar la capacidad mental del alumno y poderlo aplicar a otros campos de la vida.
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