
Cuidados Enfermeros en la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI)  
Modalidad: 

e-learning con una duración 40 horas

Objetivos: 

- IDENTIFICAR LOS CONOCIMIENTOS ESPECÍFICOS DE LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS DE UN HOSPITAL PARA UNA BUENA LABOR PROFESIONAL Y BUENA
ATENCIÓN A LOS PACIENTES USUARIOS.  - IDENTIFICAR LOS DISTINTOS TIPOS DE
PROCEDIMIENTOS ASÍ COMO CONOCER LOS PROCESOS DE ACTUACIÓN EN CADA UNO
DE ELLOS.  - EVITAR EL ESTRÉS QUE CONLLEVA AL PROFESIONAL EL TRABAJAR EN UN
ÁREA ESPECÍFICA. - AMPLIAR CONOCIMIENTOS DE TODAS LAS TÉCNICAS DE
ENFERMERÍA QUE PUEDEN REALIZARSE EN ESTA ÁREA.  - DESCRIBIR LA
ORGANIZACIÓN DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS, TENIENDO EN CUENTA
TANTO LA ESTRUCTURA FÍSICA, COMO LOS RECURSOS HUMANOS, LOS RECURSOS
MATERIALES Y LA RECEPCIÓN DEL PACIENTE.  - DESCRIBIR LOS CUIDADOS Y
TÉCNICAS DE ENFERMERÍA EN LA NECESIDAD DE NUTRICIÓN, ELIMINACIÓN, HIGIENE
Y VESTIDO, MOVILIDAD, ADMINISTRACIÓN DE FÁRMACOS, SONDAS Y DRENAJES,
DOLOR Y SEDACIÓN, OXIGENOTERAPIA, FLUIDOTERAPIA Y TRASFUSIONES.  -
DESCRIBIR EL PROCESO DE ACTUACIÓN ANTE UNA PARADA CARDIORRESPIRATORIA.  -
DESCRIBIR EL PLAN DE CUIDADOS PARA PREVENIR LAS ÚLCERAS POR PRESIÓN EN LOS
PACIENTES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS.  - VALORAR LA
IMPORTANCIA DEL APOYO PSICOLÓGICO AL PACIENTE Y LA FAMILIA.  - IDENTIFICAR
LAS DISTINTAS PATOLOGÍAS QUE SE PUEDEN DAR EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS Y LOS CUIDADOS ENFERMEROS MÁS ADECUADOS PARA CADA SITUACIÓN.

Contenidos: 

TEMA 1. DESCRIPCI?N DEL ?REA 1.1. LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS  1.2.
ESTRUCTURA DE LA UCI 1.3. PERSONAL 1.4. LA ENFERMER?A EN UCI  1.5. LA ACOGIDA
DEL PACIENTE TEMA 2. REGISTROS Y MONITORIZACI?N EN UCI 2.1. MEDICI?N DE LAS



CONSTANTES VITALES 2.2. MONITORIZACI?N TEMA 3. SOPORTE VITAL Y VENTILACI?N
MEC?NICA 3.1. LA PARADA CARDIORESPIRATORIA  3.2. VENTILACI?N MEC?NICA  TEMA
4. PRINCIPALES PATOLOG?AS EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 4.1.
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA 4.2. ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CR?NICA  4.3. INSUFICIENCIA CARD?ACA 4.4. INFARTO DE MIOCARDIO  4.5.
HIPERTENSI?N INTRACRANEAL 4.6. ACCIDENTE CEREBROVASCULAR  4.7.
POLITRAUMATIZADO 4.8. HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA. 4.9. CETOACIDOSIS
DIAB?TICA TEMA 5. MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE ASEPSIA EN UCI 5.1. PREVENCI?N DE
RIESGOS LABORALES ASISTENCIAL 5.2. MEDIDAS DE ASEPSIA EN UCI  5.3.
AISLAMIENTOS  TEMA 6. CUIDADOS POST-MORTEM Y TRASPLANTES DE ?RGANOS 6.1.
EL PROCESO DE LA MUERTE  6.2. EL TRASPLANTE DE ?RGANOS TEMA 7. RELACI?N
FAMILIA-PERSONAL DE ENFERMER?A 7.1. INTRODUCCI?N  7.2. LA COMUNICACI?N DE
MALAS NOTICIAS 7.3. EL PROCESO DE DUELO  7.4. ACTIVIDADES DE ENFERMER?A EN EL
PROCESO DE DUELO 7.5. DIAGN?STICOS DE ENFERMER?A


