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Verificar que la documentacion técnica y administrativa necesaria es acorde con €l tipo de servicio a
realizar y la naturaleza de la mercancia a transportar.Planificar las operaciones de carga y descarga
optimizando la utilizacion del espacio disponible en el vehiculo y respetando las normas de seguridad y

salud laboral y la adecuada utilizacion del vehiculo.Realizar operaciones de carga

y descarga y de

manipulacion de mercancias siguiendo €l plan establecido y respetando las normas de seguridad y salud

laboral y la adecuada utilizacion del vehiculo.

Contenidos:

Tema 1. Documentacion técnicay administrativa

1.1. Documentacion especificarelativa ala prestacion del tipo de servicio
1.2. Autorizaciones del transporte de mercancias. Autorizaciones especiales
1.3. Titulos que habilitan para el gercicio del transporte

1.4. Documentos relativos a incidentes o accidentes

1.5. El seguro de transporte responsabilidades de |as partes y coberturas

Tema 2. Planificacion de operaciones de carga/descarga
2.1. Masas y dimensiones maximas de |os vehiculos

2.2. Fuerzas que se aplican alos vehiculos en movimiento
2.4. Céalculo del volumen 'y superficie Utiles

2.5. Clasificacion y manipulacion de mercancias

2.6. El plan de carga

2.7. Estabilidad de lacarga
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2.8. Consecuencias de la sobrecarga por ge
2.9. Estabilidad del vehiculo y centro de gravedad

Tema 3. Operaciones de carga/descargay estiba/desestiba

3.1. Principales tipos de mercancias que requieren estiba

3.2. Técnicas de calcey estiba

3.3. Utilizacién de correas de estiba

3.4. Verificacion de los dispositivos de estiba

3.5. Elementos de manutencién para las operaciones de carga/descarga y estiba/desestiba
3.6. Manipulacion y estiba de bultos

3.7. Utilizacion de los medios de manipulacion

3.8. Entoldado y desentoldado. Sistemasy métodos

3.9. Funcionamiento del equipo técnico del vehiculo

Tema 4. Proteccion fisica de mercancias
4.1. Tipos de envases y embalgjesy apoyos de la carga
4.2. Sujecion y proteccion de lacarga

Tema 5. Etiquetado y sefializacion

5.1. Simbologiay su significado

5.2. Sefializacion especifica

5.3. Sefializacion de vehiculos en relacion alacarga

Tema 6. Cargay descarga de mercancias especificas

6.1. Conducta que €l conductor debe observar antes durante y después de la carga

6.2. Cisternas y contenedores cisternas caracteristicas descripcion y tipos

6.3. Disposiciones especificas relativas ala utilizacion de vehicul os cisternay contenedores cisterna

6.4. Otras disposiciones especiales relativas ala utilizacion de vehiculos cisternay contenedores cisterna

6.5. Vehiculos portavehiculos. Anclajes

6.6. Plataformas. Trincaje

6.7. Vehiculos de temperatura controlada. Equipos
6.8. Transportes especialesy especificos

6.9. Transporte de animales vivos

Tema 7. Normas de seguridad laboral y medioambiental

7.1. Normativa aplicable ala manipulacion de cargas

7.2. Principales tipos de riesgos

7.3. Medidas de prevencion y seguridad adecuadas a los diferentes tipos de riesgo

Soluciones
Formativas

L&
Ibérica




La manera mas sencilla de que crezca

tu organizacion SOLEn
CON LOS LIDERES EN Eecd &H m § 150z
FORMACION EXE) Eam

7.4. Incompatibilidad de mercancias

7.5. Prohibicion de carga en comuan en un mismo vehiculo o contenedor
7.6. Equipos de proteccién

7.7. Equipos de proteccién personal

7.8. Limpieza de vehiculos

7.9. Desinfeccion de vehiculos

7.10. Condiciones de higiene

7.11. Residuos: medidas de aplicacion

7.12. Precauciones que deben adoptarse en la cargay la descarga
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