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Depilacion mecanica y decoloracion del vello
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

Adquirir los conocimientos necesarios para realizar |a depilacion mecanicay decoloracion del vello.

Contenidos:

1. El pelo

1.1. El pelo: estructuray funciones.

1.2. Definicién y caracteristicas: Longitud, grosor, color, ritmo de crecimiento, otras.
1.3. Tipos de pelo: Diferenciasy caracteristicas.

1.3.1. Lanugo

1.3.2. El vello

1.3.3. Pelo terminal

1.4. Alteraciones del sistema piloso relacionadas con la depilacion.

1.4.1. Hipertricosis.

1.4.2. Hirsutismo.

1.5. Lesiones cuténeas que puedan suponer una contraindicacion relativa o absoluta para la decoloracion
y ladepilacién mecanicadel vello.
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2. Utiles, aparatos y cosméticos empleados en depilacion mecénicay decoloracion del vello facial y
corporal

2.1. Material parala proteccion del mobiliario.

2.2. Pinzas: tiposy normas de uso.

2.3. Paletas parala aplicacion de la cera:

2.4. Bandas de papel paralaeliminacion de la ceratibia.

2.5. Fundidores de cera caliente.

2.6. Fundidoresy calentadores de ceratibia: latarrinay € rodillo o roll-on

2.7. Normas de utilizacion y seguridad de aparatos el éctricos utilizados en la depilacién mecanica
2.8. Técnicas de utilizacion, conservacion y mantenimiento.

2.9. Limpieza, desinfeccion y/o esterilizacion: equipos, productosy técnicas de realizacion.
2.10. Cosméticos para la decoloracién y la depilacién mecanica del vello corporal y facial.
2.11. Criterios parala seleccion, manipulacion, aplicacion y conservacion de:

2.11.1. Cosméticos previos ala depilacion: limpiadores, protectores, otros.

2.11.2. Cosméticos para después de la depil acidn: limpiadores hidratantes, descongestivos.
2.11.3. Ceras: caliente, tibiay fria.

2.11.4. Cosmeticos retardadores del crecimiento del vello.

2.11.5. Cosméticos decolorantes.

2.11.6. Cosméticos previosy posteriores ala decoloracion.

3. Preparacion del cliente en condiciones de seguridad e higiene.
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3.1. Preparacion del equipo: lenceriay otros.

3.2. Preparacion y acomodacion del cliente.

3.3. Métodos y zonas de proteccion en |os procesos de:

3.3.1. Depilacion facia y corporal.

3.3.2. Decoloracion facia y corporal.

3.4. Materialesy medios utilizados en la proteccion del cliente.

3.5. Prevencion de riesgos o reacciones no deseadas.

4. Técnicas de decoloracion del vello facial y corporal.

4.1. Ladecoloracion del vello corpora y facial.

4.2. Concepto. Indicaciones, precaucionesy contraindicaciones.

4.3. Técnica de realizacion:

4.3.1. Preparacion de lapidl.

4.3.2. Lapruebade sensibilidad cutanea.

4.3.3. Preparacion del producto decolorante.

4.3.4. Aplicacion, tiempo de actuacion y eliminacion del producto decolorante.
4.3.5. Cosmeéticos y cuidados posteriores de lapiel.

4.3.6. Aplicacion de métodos para acelerar la decoloracion: calor seco.

4.4, Seguridad e higiene en los procesos de decoloracion del vello.

4.5. Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de decoloracion del vello.

4.5.1. Indumentaria. Vestuario y calzado
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4.5.2. Higiene postural recomendadas para el trabgjo.

4.5.3. El botiquin para pequefias emergencias.

5. Técnicas de depilacion mecanica del vello facial y corporal

5.1. Introduccion ala depilacion.

5.2. Depilacion y tipos depilacion. .

5.2.1. Depilacion fisica: concepto y clasificacion.

5.2.2. Depilacion quimica

5.3. Técnicas depilatorias. Concepto y clasificacion.

5.3.1. Pinzas.

5.3.2. Depilacion con cera caliente.

5.3.3. Depilacion con ceratibia.

5.3.4. Depilacion con cerafria

5.4. Ladepilacion progresiva: cosméticosy criterios de seleccion 'y aplicacion.
5.5. Indicaciones y contraindicaciones de |os diferentes tipos de ceras.

5.6. Posturas del cliente parala depilacion las diferentes zonas corporales.

5.7. Seguridad e higiene en los procesos de depilacién mecanica.

5.8. Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de'y depilacion mecanica.
5.8.1. Indumentaria. Vestuario, calzado, otros.

5.8.2. Higiene postural recomendada para el trabgjo.

5.8.3. El botiquin para pequefias emergencias.
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5.9. Seguridad e higiene en la utilizacion de aparatos el éctricos utilizados en |os procesos de depilacion
mecanica.

5.9.1. Revision de los aparatos. enchufes, cables, conexiones.
5.9.2. Limpiezay mantenimiento de |os aparatos, accesoriosy otros componentes
5.9.3. Normas de correcto funcionamiento.

5.9.4. Cumplimiento de la normativa vigente para el uso de fundidores de cera parala depilacion facial y
corporal.

6. Evaluacion y control de calidad en los procesos de depilacion y decoloracion
6.1. Concepto de calidad aplicado alos procesos de depilacion y decoloracion del vello.

6.2. Parametros que definen la calidad de los servicios de depilacion y decoloracion del vello facial y
corporal.

6.3. Calidad en laaplicacion y venta de servicios de depilacion y decoloracién del vello facial y
corporal,

6.4. Técnicas paramedir € grado de satisfaccion del cliente, tanto por el servicio como por €l trato
recibido.

6.5. Técnicas para corregir las desviaciones producidas en la depilacion y decoloracién del vello.
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