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Experto en Mecanica de Bicicletas
Modalidad:

e-learning con una duracion 112 horas

Objetivos:

- Conocer |os aspectos basicos en normativa para la gestion de un taller.

- Preparar labicicletay el material necesario parala circulacion.

- Mantener y reparar bicicletas y e material necesario para realizar actividades, manteniendo las
condiciones de uso previstas por e fabricante.

- Elegir y gjecutar diferentes formas de almacenar y trasladar el material.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. NORMATIVA DE SEGURIDAD Y RIESGOSEN LOS TALLERES
MECANICOS

Normativas de seguridad aplicables en |os talleres de reparacion
Los riesgos en talleres mecanicos

UNIDAD DIDACTICA 2. MATERIAL Y EQUIPO

Bicicleta: componentes basicos

Tipos de bicicleta: carretera, hibriday de montana

Equipo y material persona y complementario: distribucion de material y equipo en las alforjas
Equipamiento personal y colectivo: casco, caracteristicasy homologacion, gafas, guantes, culotte,
maillot, calzado, impermeable, camel-back, material de reparacion y primeros auxilios

Herramientas y recambios necesarios paralaruta

Adecuacion de medidas a usuario

Condiciones de la bicicletay técnicas de conduccion seguin tipo de terreno en que se desarrolle laruta
Adaptacion de labicicletay el material auxiliar y complementario para ser utilizado por personas con
limitaciones de su autonomia personal
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UNIDAD DIDACTICA 3. MANTENIMIENTO Y MECANICA DE BICICLETAS

Piezas de la bicicleta: Cuadro, ruedasy horquillarigiday de suspension, gje de pedalear, direccion,
potencia, manillar, tija, sillin, bielas, pedalesy pifiones, cadena, platos, desviadores, frenosy manetas
del cambio

Operaciones técnicas de la bicicleta: potencia, frenado, direccién, suspension

Montge y desmontgje de |os componentes de la bicicleta

Taller de bicicletas

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASLADO DE BICICLETAS

Organizacion del almacén: material y bicicletas

Transporte de bicicletas

Conocimiento de lalegislacion con respecto al traslado de bicicletas
Técnicas de sujecion: anclado, atado y tipos de nudos

UNIDAD DIDACTICA 5. GESTION DE RESIDUOS Y BUENAS PRACTICAS
MEDIOAMBIENTALES EN TALLERES MECANICOS

Gestion de residuos
Buenas Practicas M edioambiental es en tall eres mecanicos
Probleméticay gestion de los residuos peligrosos

UNIDAD DIDACTICA 6. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE MEDIOAMBIENTE
Y GESTION DE RESIDUOS

Introduccién

El sistema juridico en materia de medio ambiente. Normativa comunitaria, estatal, autonémicay local
El ordenamiento juridico estatal

Proyectos de Directivas Comunitarias en materia de residuos

Resumen de las normativas estatales

Normativa sobre la produccion y gestion de determinados tipos de residuos

L egislacion sobre Sistemas de Gestion Medioambiental (1SO 14001)

UNIDAD DIDACTICA 7. ATENCION AL CLIENTE Y ORGANIZACION DEL TALLER
MECANICO

Concepto y caracteristicas de lafuncion de atencion a cliente
Cumplimiento de |as obligaciones reglamentarias
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Mantenimiento del taller mecanico
Organizacion y control del taller mecanico

UNIDAD DIDACTICA 8. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES. DERECHOSY DEBERES

Normativa
Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencién de Riesgos Laborales
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