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Curso Online de Monitor de Musicoterapia:

Practico
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

- Aportar a aquellos profesionales de la psicologia, educacion o cualquier otro ambito relacionado y a
aquellos que quieran especializarse en € tema, todas aquellas habilidades musicales y actitudes
terapéuticas necesarias para llevar a cabo un buen trabajo como musicoterapeuta en cualquiera de sus
ambitos de aplicacion.

- Conocer lafigura del musicoterapeuta.

- Aprender larelacion existente entre musicay salud.

- Iniciar y desarrollar conocimientos musicales partiendo de los fundamentos de la masica y de la
educacion y didacticamusical.

- Conocer las principales metodol ogias musicales.

- Entender e mundo musica que nos rodea y conocer las principales épocas, estilos musicales y
compositores.

- Desarrollar la capacidad auditivay sonora.

- Aprender avalorar las manifestaciones musicales tradicionales.

- Profundizar en |los aspectos fundamental es de la educacién musical.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA AUDICION: EL SISTEMA
AUDITIVO

Introduccion
Sistema auditivo periférico

Soluciones
Formativas
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Sistema auditivo centra
UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTO E HISTORIA DE LA MUSICOTERAPIA

Introduccién

Historia de la musicoterapia

LaMusicoterapia hoy en dia

Diferenciasy conexiones de la Musicoterapiay otras disciplinas

UNIDAD DIDACTICA 3. CARACTERISTICAS DE LA MUSICOTERAPIA

Principios de la Musicoterapia

Técnicas de Musicoterapia

Lafuncion auditivaen Musicoterapia
Beneficios generales de la Musicoterapia
Areas de tratamiento

A quién vadirigidala Musicoterapia
Estrategias en Musicoterapia
Larelgacion

UNIDAD DIDACTICA 4. ETICA Y DEONTOLOGIA EN MUSICOTERAPIA

Eticay deontologia

Necesidad de normas éticas para el gercicio de laMusicoterapia
Laexcelenciaen laprofesion

Cadigo deontol 6gico del musicoterapeuta

UNIDAD DIDACTICA 5. EL MUSICOTERAPEUTA

Perfil del musicoterapeuta

El historial clinico-musical

Ambitos en los que interviene un musi coterapeuta
El trazado de objetivos

Sobre |as técnicas de trabgjo

Evaluacion y seguimiento

¢Cuando finaliza un tratamiento en musi coterapia?

UNIDAD DIDACTICA 6. LOSINSTRUMENTOS EN MUSICOTERAPIA

Soluciones
Formativas
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Introduccion

Clasificacion de los instrumentos
Instrumentos en Musicoterapia
Simbologia de los instrumentos
Actividades instrumentales de grupo

UNIDAD DIDACTICA 7. MUSICOTERAPIA Y SALUD
I ntroduccion

Musicay salud alo largo de la historia
Efectos neurogquimicos y terapéuticos de la Musicoterapia

I A
I rlm Soluciones
Formativas
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