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Curso Online Unas de Gel Decoradas
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

- Estudiar las cuestiones relacionadas con las alteraciones que sufren las personas en las uiias, |as manos
y los pies.

- Conocer los principales Utiles y cosméticos utilizados en |os procesos de manicuray pedicura.

- Aprender el desarrollo de latécnica de manicura- Aprender el desarrollo de latécnica de pedicura.

- Introduccion alas principal es técnicas de escultura de ufias artificiales.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA MANICURA Y PEDICURA

Losinicios de lamanicuray pedicura
Influenciade lamoday € cine

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y ALTERACIONES DE UNAS, MANOSY PIES

Introduccion
Las uias
Las manos
Lospies

UNIDAD DIDACTICA 3. ESPACIOS DE TRABAJO, UTILES Y COSMETICOS EMPLEADOSEN
LA MANICURA'Y PEDICURA

Preparacion del lugar de trabajo
Equipos de trabgjo
L os cosméticos

Soluciones
Formativas
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UNIDAD DIDACTICA 4. LA MANICURA

Latécnica de lamanicura

Masgje de manosy brazos

Reparacion de ufias naturales

Manicura masculina

Cosméticay tratamientos especificos para manos
Fichatécnica de manicura

Ejemplos de manicura profesional

UNIDAD DIDACTICA 5. LA PEDICURA

Técnicade lapedicura

Masgje de piesy piernas

Cosméticay tratamientos especificos para pies
Fichatécnica de pedicura

Ejemplos de pedicura profesional

UNIDAD DIDACTICA 6. UNASARTIFICIALES

Definicién y concepto

Evolucion de latécnica

Clasificacion de las ufias artificiales. porcelana, fibra de vidrio, gel

Influencia de las ateraciones de las ufias y zona periungueal en los procesos de uiias artificiales
Indicaciones, precaucionesy contraindicaciones

Ejemplos de ufias artificiales

Soluciones
Formativas
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