
Curso Online de Técnicas de Motivación y
Dinámica de Grupos  
Modalidad: 

e-learning con una duración 56 horas

Objetivos: 

 
- Comprender las características de un liderazgo eficaz dentro del grupo. 
- Seleccionar la técnica adecuada según las características que presente el grupo. 
- Aplicar la dinámica de grupo adecuada según el objetivo que se quiera conseguir con el grupo.

Contenidos: 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL LIDERAZGO EFICAZ DENTRO DEL GRUPO

Conceptualización
Estilos de liderazgo
El líder
Papel del líder dentro del grupo
Estrategias y posibilidades para liderar de forma eficaz

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS Y DINÁMICAS DE GRUPO

¿Qué es la dinámica de grupos?
¿Qué son las técnicas grupales?
Clasificación de las técnicas grupales
Fundamentos de selección y aplicación de las técnicas grupales

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DINÁMICAS DE GRUPO



Dinámicas de presentación
Dinámicas de conocimiento
Dinámicas de confianza
Dinámicas de Animación
Dinámicas de cooperación y consenso
Dinámicas de autoestima


