La manera mas sencilla de que crezca

tu organizacion SOLEn
CON LOS LIDERES EN Eecd &H m § 150z
FORMACION EXE) Eam

Especialista en Diagnostico Fisioterapico
Modalidad:

e-learning con una duracion 112 horas

Objetivos:

- Conocer lafiguradel fisioterapeuta en €l actual sistema sanitario espariol.

- Aprender las descripcion anatomicay funcional de las diferentes extremidades.
- Conocer las etapas del desarrollo psicomotor.

- Conocer los tipos de diagnostico.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO

¢Qué es el diagnostico?

Importancia del diagndstico en Fisioterapia
Fases del diagndstico fisioterapéutico

- Anamnesis

- Recogida de datos

- Laexploracion

UNIDAD DIDACTICA 2. BIOMECANICA GENERAL Y TECNICASFISIOTERAPICASBASICAS

Biomecanica de |os segmentos anatdmicos

Postura estaticay dinamica

Cinéticay cinematica

Biomecanicadel raquis

Biomecanica de la marcha humana normal

- Fase de Apoyo

- Fase de oscilacion

- Biomecanica de la fase de apoyo de la marcha

- Biomecénica de |la fase de oscilacion de lamarcha
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- Cadenas musculares implicadas en la marcha, deteccion de acortamientos muscul ares, medidas bésicas
de prevencién y mejora

M étodos de estudio en biomecénica

Técnicas basicas en fisioterapia

- Técnicas activas

- Técnicas pasivas

- Técnicas de movilizacion

- Educacion de lamarcha

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO EN COLUMNA CERVICAL

Anatomia de columna cervical

Biomecanica de columna cervical
Diagnostico fisioterapico en columna cervical
- Palpacion

- Pruebas funcionales

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO EN COLUMNA DORSAL Y TORAX

Anatomia de columnadorsal y torax

Biomecéanica de columna dorsal y torax
Diagnostico fisioterapico en columna dorsal y torax
- Inspeccion y palpacion

- Pruebas funcionales

UNIDAD DIDACTICA 5. DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO EN COLUMNA LUMBAR

Anatomia de columna lumbar

Biomecanica de columna lumbar

Diagnastico fisioterapico en columna lumbar

- Inspeccion

- Palpacion

- Pruebas funcional es de la columna vertebral lumbar
- Pruebas funcionales de la articulacion sacroiliaca

UNIDAD DIDACTICA 6. DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO EN EXTREMIDAD SUPERIOR

Anatomia de extremidad superior
Biomecéanica de extremidad superior
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Diagnostico fisioterapico en extremidad superior
Diagnaostico fisiotergpico en hombro

- Inspeccion y pal pacion en hombro

- Pruebas funcionales del hombro

Diagnostico fisioterapico en codo

- Inspeccion y palpacion en codo

- Pruebas funcionales del codo

Diagnostico fisioterapico en mufiecay mano

- Inspeccion y pal pacion en mufiecay mano

- Pruebas funcionales de la mufiecay mano

UNIDAD DIDACTICA 7. DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO EN EXTREMIDAD INFERIOR

Anatomia de extremidad inferior
Biomecanica de extremidad inferior
Diagnostico fisioterapico en extremidad inferior
Diagnostico fisioterapico en cadera

- Inspeccion y palpacion en cadera

- Pruebas diagnosticas de cadera
Diagnostico fisioterapico en rodilla

- Inspeccion y palpacion en cadera

- Pruebas diagnosticas de rodilla
Diagnostico fisioterapico en piey tohillo
- Inspeccion y palpacion en piey tobillo
- Pruebas diagnosticas de piey tohillo

UNIDAD DIDACTICA 8. DIAGNOSTICO FISIOTERAPICO DEL SISTEMA NERVIOSO
PERIFERICO

Anatomiadel SistemaNervioso

- El encéfalo

- Lameédula espinal

- Neuronasy Neurologia

Introduccion al diagnaéstico fisioterapico del sistema nervioso periférico
Exploracion neurol 6gica

- Nivel de conciencia

- Funcién motora

- Qjosy pupilas

- Funcionreflga
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Exploracion neurol 6gica de la extremidad superior
- Exploracion sensitiva

- Exploracion motora

- Exploracion de los reflgjos

- Causas frecuentes de alteracion

Exploracion neurol 6gica de la extremidad inferior
- Exploracion sensitiva

- Exploracion motora

- Exploracion de los reflgos

UNIDAD DIDACTICA 9. PRUEBAS DE IMAGEN UTILIZADASEN EL DIAGNOSTICO
FISIOTERAPICO

Introduccion alas pruebas por imagen utilizadas en diagnostico fisioterdpico
Tomografia axial computerizada (TAC)

Tomografia por emision de positrones (PET)

Ecografia

Resonancia magnética (RMN)

Gammagrafia

Electromiografia (EMG)
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