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COCINA DE VANGUARDIA
Modalidad:

presencial con unaduracion 12 horas

Objetivos:

IDENTIFICAR LOS PRODUCTOS GELIFICANTESY SUS USOS

IDENTIFICAR SUS CARACTERISTICAS Y EL USO DE LOSUTENSILIOS

DESCRIPCION TECNICA DE LOS GELIFICANTES

ELABORACIONES PRACTICASDE LOS GELIFICANTES

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE ARROZ Y FIDEOS, CARACTERISTICAS, METODOS DE
COCCION

ELABORACIONES DE ARROCES

TECNICAS DE COCCION DE COCINA DE AUTOR

ELABORACION DE PLATOS DE PLATOS DE AUTOR

Contenidos:

PRIMER DiA: ESTERIFICACIONES Y AIRES

ESTERIFICACIONES | AIRES.

ENSALADA CAPRESE .

OLIVAS ESFERIFICADAS ( APERITIVO EN MESA).

LUBINA A LA PLANCHA CON AIRE DE LIMON Y

VERDURITAS SALTEADAS

LA HUERTA ( TIERRA DE REMOLACHA CON VERDURAYS).

DIFERENTES TIPOS DE AIRES Y DIFERENTES TIPOS DE ESTERIFICACIONES.

SEGUNDO DIiA: ARROCESY FIDEOS
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CARPACCIO DE GAMBAS, PINONES Y CEPS

GAZPACHO DE REMOLACHA, SARDINA AHUMADA Y REQUESON
TARTAR DE SALMON, ENCURTIDOS Y HUEVO FRITO

ARROZ DE PLACTON , BERBERECHOSY TALLARINESDE CALAMAR

TERCER DIA: PLATOSDE AUTOR

CARPACIO VEGETAL

TATAKI DE ATUN CON VINAGRETA DE SESAMO Y FRUTA FRESCA
TIMBAL DE FOIE CON REDUCCION DE PEDRO XIMENEZ

HELADO DE FOIE CROCANTE

BLOODY MARY CON ALMEJASY MEJLLONES.
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