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TRABAJOS VERTICALES
Modalidad:

presencial con una duracion 8 horas

Objetivos:

Dotara al alumno de los conocimientos basi cos necesarios en cuanto a normas generales y especificas de
seguridad y prevencion en trabgjos en alturay en e desempefio de trabajos realizados.

Contenidos:

1. Conceptos béasicos - dindamica de una caida.
2. Sistemas para trabajos en vertical - instalacion, mantenimiento.
3. Lineas de anclaje / Lineas de vida - instalacion, mantenimiento.

4. Sistemas de sujecion y/o progresion sobre cuerdas - | nstalacién, mantenimiento, maniobras
habituales.

5. Trabajos verticales especiales
6. Trabajos con medios auxiliares. escaleras, andamios, plataformas elevadoras accesorios de elevacion.

7. Trabajos en entornos especiales: con circulacion, lineas eléctricas en proximidad, climatologia
adversa.

8. Ergonomia/ manipulacion cargas.
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