
PRIMEROS AUXILIOS  
Modalidad: 

presencial con una duración 8 horas

Objetivos: 

 
Capacitar a los alumnos para la aplicación correcta de primeros auxilios tanto en niños como en adultos.
Dotar a los participantes de los conocimientos, actitudes y  habilidades necesarias para actuar en
situaciones de emergencia

Contenidos: 

CONCEPTOS GENERALES DE LOS PRIMEROS AUXILIOS

Concepto de socorrismo y primeros auxilios

Principios de actuación en primeros auxilios

Terminología clínica

Valoración del estado del accidentado:

valoración primaria y secundaria

Contenido básico del botiquín de urgencias

Legislación en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles



Fases de la intervención sanitaria en emergencia

Exploración de la víctima

ACCIONES A REALIZAR EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea

Las pérdidas de conciencia

Las crisis convulsivas, cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones

Las quemaduras

Lesiones de ojo, nariz y oído

Accidente de tráfico

Lesiones por electrocución

Las intoxicaciones

La insolación y golpe de calor

Hipotermia y congelación

Parto de urgencia


