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Recogidos, Peinados y Extensiones
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

Adquirir los conocimientos necesarios para redizar recogidos, peinados y extensiones y eecutar
acabados de pelo.

Conocer |os aspectos fundamental es de estas técnicas y desempefiar esta funcion con éxito.

Conseguir unos acabados de calidad y acorde con lo que € cliente desee.

Contenidos:

UNIDAD DIDACTICA 1. ESTUDIO DE LA IMAGEN DEL CLIENTE Y DE LAS CONDICIONES Y
CARACTERISTICAS DE SU CABELLO

Lafisonomia humanay su relacién con los distintos tipos de peinados, acabados y recogidos

- Lamorfologia del rostro y sus facciones

- Las proporciones del cuerpo humano: estatura, peso y complexion

Caracteristicas y condiciones del cabelloy su relacion con los distintos procesos de peinados, acabados
y recogidos

- Tipos de cabello

- Laqueratina capilar: estructuras que se modifican por las técnicas para cambiar temporalmente la
forma

- Fundamentos cientificos de los cambios de forma temporales

- Pautas de determinacion y valoracion de?

Tendencias de lamoda actual en cuanto alarealizacion de peinados, acabadosy recogidos en €l cabello

UNIDAD DIDACTICA 2. SELECCION Y APLICACION DE APARATOSY COSMETICOS PARA
CAMBIOS DE FORMA TEMPORALES

Cosmética especifica paralos cambios de forma temporales
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- Tiposy mecanismo de actuacion

- Composicion y formas cosméticas

- Criterios de seleccion e indicaciones

- Pautas para su correcta conservacion, manipulacion y aplicacion

Aparatosy Utiles paralos cambios de formadel cabello

- Aparatos. Secador de mano y de casco, planchas, tenacillas, otros

- Utiles: cepillos, peines, pinzas, moldes, accesorios, otros

Seguridad e higiene en la utilizacion de aparatos el éctricos utilizados en |os peinados, acabadosy
recogidos

- Limpiezay mantenimiento de |os aparatos, accesorios y otros componentes

- Normas de correcto funcionamiento

- Lesionesy accidentes méas comunes gque se producen durante los cambios de forma temporal

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS PARA LOS CAMBIOS DE FORMA TEMPORAL

Los cambios de formaen el cabello y su gecucion técnica

- Técnicas de marcado-peinado con secador de mano

- Técnicas de marcados con rulos

- Técnicas de marcados con anillas

- Técnicas de marcados con ondas a agua

- Técnicas de marcado de ondas con tenacilla

- Estilos basicos de peinados, acabados y recogidos

- Colocacion de adornos y accesorios

- Estilos y técnicas innovadoras de cambios de formaen el cabello. Ejecucion técnica
Adaptacion de protocolos de aplicacion de cambios de forma temporal

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTUDIO DE LA IMAGEN DEL CLIENTE Y DE LAS CONDICIONES Y
CARACTERISTICAS PARA LA APLICACION DE POSTIZOS, PELUCASY EXTENSIONES

Caracteristicas y condiciones del cuero cabelludo y del cabello y su relacion con los distintos procesos
de aplicacion de postizos, pelucasy extensiones

- Eleccion de los postizos, pelucas y extensiones segun las caracteristicasy condiciones del cuero
cabelludo y cabello

- Fundamentos técnicos de aplicacion de pelucas, postizosy extensiones

Tipos de postizos y pelucas

Tipos de extensiones seguin €l tipo de union a cabello natural

Tendencias de lamoda actual, en cuanto a pelucas, postizosy extensiones

UNIDAD DIDACTICA 5. SELECCION Y PREPARACION DE APARATOS Y COSMETICOS
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PARA LA APLICACION DE PELUCAS, POSTIZOS Y EXTENSIONES

Cosméticos especificos parala aplicacion de pelucas, postizosy extensiones

- Cosméticos: acondicionador y champu para protesis, productos adhesivos

- Pautas para su correcta preparacion, manipulacion, aplicacion y conservacion

Aparatosy Utiles parala aplicacion de pelucas, postizosy extensiones

- Utiles: aguja, peines, tenacillas parafibray pelo, turbante, otros

- Aparatos el éctricos para moldeado, secado y acabado, aparatos el éctricos activadores, planchas,
aparatos productores de calor sin aire: indicaciones, normas de uso y precauciones

- Aparatos para la aplicacion de extensiones: indicaciones, normas de uso y precauciones

- Mangjo, mantenimiento y conservacion de aparatosy Utiles parala aplicacion de pelucas, postizosy
extensiones

- Seguridad e higiene en la utilizacién de aparatos el ectricos utilizados en |os procesos de aplicacion de
pelucas, postizosy extensiones

UNIDAD DIDACTICA 6. COLOCACION DE POSTIZOS Y PELUCAS

Cuidados de los postizos y pelucas

Técnicas de colocacion y sujecion de los postizos y pelucas

Mantenimiento y conservacion

Medidas de proteccion personal del profesiona y del cliente parala prevencion de riesgos en los
procesos de colocacion de postizos y pelucas

- Indumentaria

- Higiene postural recomendada para €l trabajo

- Primeros auxilios aplicados a los procesos de colocacion de postizos y pelucas

Medidas de proteccién del cliente sometido a procesos de colocacion de postizosy pelucas
- Indumentaria

- Higiene postural recomendada para |os procesos de colocacion de postizosy pelucas

UNIDAD DIDACTICA 7. APLICACION DE EXTENSIONES AL CABELLO

Técnicas de aplicacion de extensiones: indicaciones, precauciones y contraindicaciones
- Trenzado

- Soldado

- Grapado

- Otras

La aplicacion de extensiones en la peluqueria étnica

Cuidados de |as extensiones
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