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Prevencion COVID 19. Logistica y paqueteria
Modalidad:

e-learning con una duracion 28 horas

Objetivos:

El objetivo principal es dar a conocer cudles son los protocolos de prevencion de la enfermedad
COVID-19 para e sector del transporte de pagqueteria y logistica, siguiendo las normativas vigentes y
guias oficiales en materia de prevencion y salud sobre el coronavirus para garantizar una correcta
seguridad e higiene en e desempeiio de las funciones. Se informa de manera general las
recomendaciones de la OMS y las medidas de prevencion del COVID-19 en e ambito laboral
actualizadas con las Ultimas normativas del gobierno.

- Se realizan diversas aclaraciones sobre lo que es & coronavirus, la enfermedad COVID-19 y se
pormenoriza el protocolo COVID-19 en el &mbito de lalogistica'y paqueteria, incluyendo la gestion de
la limpieza de objetos personales, mantenimiento de la higiene del vehiculo, y una correcta
manipulacion de la paqueteria 0 mercancia.

- Seindican las medidas de higiene personal, el lavado de manos efectivo y cdmo ponerse y quitarse los
EPIs.

- Se informa de la gestion de riesgos en este tipo de empresas para prevenir 1os riesgos biol 6gicos, entre
los que destaca la preparacion de planes de incorporacion al trabajo, plantes de limpieza, organizacion
del persona por turnos, acciones de entrada y salida a trabajo y la correcta actuacion en caso de un
trabgador infectado de COVID-19.

- Se informa de las infracciones y sanciones por incumplimiento de la Ley de Prevencion de Riesgos
Biologicosy lanormativa de la ?Nueva Normalidad? con |las Ultimas actualizaciones.

Contenidos:

TEMA 1 LA ENFERMEDAD COVID-19
- SARS-CoV-2

- Sintomasy contagio
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- Definiciones de caso y tipos de contacto

TEMA 2 PROTOCOLOS COVID-19 EN LOGISTICA Y PAQUETERIA
- Medidas preventivas generales

- Protocolos COVID-19

0 Desplazamientos a trabajo

0 Prevencion en €l centro de trabgjo

0 Manipulacion de mercancia

0 Protocolo durante € reparto

- Control de higiene

o Higiene personal

o Higiene de manos

- Protocolo de limpieza COVID-19

o Limpiezay desinfeccion del centro de trabajo
0 Ropa, objetos de contacto y movil

o Limpiezay desinfeccion del vehiculo

0 Gestion de residuos

- Equipo de Proteccion Individual (EPI)

TEMA 3 PROTOCOLOSDE ACTUAC ION
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Evaluacion y gestion de riesgos

Trabajador con posible infeccion

Reconocimiento médico

Infracciones y sanciones

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Normativa

Guiasy documentos oficiales

Noticias

Preguntas frecuentes
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