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Auxiliar de Enfermeria en Alzhéimer
Modalidad:

e-learning con una duracion 112 horas

Objetivos:

Adgquirir los conocimientos necesarios pararealizar esta funcion de la mejor manera posible.
Conocer €l papel del cuidador dependiendo de la gravedad de la enfermedad y ayudar y apoyar a las
familias del paciente.

Contenidos:

MODULO 1. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS MATERIALES EN MATERIA DE SANIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. TIPOS DE CENTROS SANITARIOSEN EL SISTEMA SANITARIO
ESPANOL

Niveles de intervencion en el Sistema Nacional de Salud.

UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION FUNCIONAL Y ORGANICA DE LOS CENTROS
SANITARIOS

Organos de direccion de un hospital.
Organos de direccion de un centro de salud.

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE DOCUMENTOSEN EL AMBITO SANITARIO

Documentacion sanitaria. La historiaclinica.
Documentacidn administrativa.

UNIDAD DIDACTICA 4. VIAS DE ATENCION SANITARIA AL PACIENTE
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La peticion de citas.

Consultasin cita previa.
Visitadomiciliaria.

Servicio de urgencias.

Ordenes de prioridad en la atencion.

UNIDAD DIDACTICA 5. ARCHIVO DE LA DOCUMENTACION
M étodos de archivo.

UNIDAD DIDACTICA 6. GESTION DEL PERSONAL EN UNA UNIDAD/ SERVICIO
UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION DE LOS RECURSOS MATERIALES

Gestion de stocks.
UNIDAD DIDACTICA 8. ORGANIZACION DEL ALMACEN

Colocacion del material en el almacén.
Normas de seguridad e higiene en el almaceén.

UNIDAD DIDACTICA 9. FORMULACION DE PEDIDOS
MODULO 2. COMUNICACION Y ATENCION AL PACIENTE EN ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 10. LA COMUNICACION INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO
SANITARIO

Niveles, principios y funciones de la comunicacion interpersonal.

Clases de comunicacion interpersonal.

Problemas psicol 6gicos de la comunicacién entre el profesional sanitario y €l paciente.
L os estilos de comunicacion entre el persona sanitario y el paciente.

Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario.

UNIDAD DIDACTICA 11. LA COMUNICACION ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

L as actitudes necesarias para € didogo entre profesional-paciente.
Claves para la comprension de lainformacion sanitaria.

UNIDAD DIDACTICA 12. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL AMBITO DE
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LA SANIDAD

Laimportancia de una buena observacion para una comunicacion adecuada.
UNIDAD DIDACTICA 13. ATENCION AL PACIENTE EN ENFERMERIA

Consideraciones generales atener en cuentapor el Auxiliar de Enfermeria.
Actividades de enfermeria relacionadas con el ingreso y regreso del paciente.
MODULO 3. CUIDADOS BASICOS DE ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 14. LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LAS NECESIDADES
BASICAS DEL SER HUMANO

Jerarquia de las necesidades de A. Maslow.

UNIDAD DIDACTICA 15. EL PLAN DE CUIDADOS INTEGRAL DE ENFERMERIA
UNIDAD DIDACTICA 16. PREVENCION Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES
INFECCIOSAS HOSPITALARIAS

Medidas para disminuir €l riesgo de transmision de infecciones.
UNIDAD DIDACTICA 17. PROCEDIMIENTO DE GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

Gestion de residuos sanitarios.

Recogidaintracentro de |os residuos sanitarios.
Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios.
Tratamiento y eliminacion de los residuos.

UNIDAD DIDACTICA 18. RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE ETIQUETADO DE
PRODUCTOS QUIMICOS

UNIDAD DIDACTICA 19. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL
MATERIAL

Principios basicos de limpieza.

Material desechable y material no desechable.
Desinfeccion en el medio sanitario.
Esterilizacion en el medio sanitario.

Control de calidad en la esterilizacion.
Limpiezay desinfeccion del material.
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MODULO 4. AUXILIAR DE ENFERMERIA ANTE EL ALZHEIMER
UNIDAD DIDACTICA 20. CONCEPTOS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y SALUD

Definicién

Envejecimiento poblacional
Otros conceptos destacados
Diferentes conceptos de edad

UNIDAD DIDACTICA 21. ASPECTOS PSICOLOGICOSY FISIOLOGICOSEN EL
ENVEJECIMIENTO

Aspectos psicol dgicos
Aspectos fisiol 6gicos
Peculiaridades de | as enfermedades en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 22. VALORACION INTEGRAL DEL ANCIANO
Introduccion

Valoracion social y recursos sociales

Valoracion cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 23. DIAGNOSTICO DE LAS DEMENCIAS

Definicion de demencia
Clasificacion de las demencias y criterios diagnosticos

UNIDAD DIDACTICA 23. SINTOMATOLOGIA CLINICA Y COGNITIVA EN LA ENFERMEDAD
DE ALZHEIMER

Introducci on alaenfermedad de alzheimer
Ambitos sintométicos generales de la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 25. TRATAMIENTO: MEDIDAS GENERALES
Introduccion al tratamiento en la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 26. CUIDADOS AL PACIENTE ENFERMO DE ALZHEIMER
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Nutricién y alimentacion
Enfermeria: sondaje nasogastrico
Cuidados domiciliarios
Cuidados paliativos

UNIDAD DIDACTICA 27. EL PAPEL DEL CUIDADOR

Preparédndose para €l cuidado
Cuidados a cuidador
Consecuencias del enfermo en lavida del cuidador

UNIDAD DIDACTICA 28. AYUDA Y APOYO A LOS FAMILIARES. GUIA PARA FAMILIARES
Directorio de tipos de ayuda a personas con demencia
Recursos sociales

Asociacionesy grupos de ayuda

ANEXO 1. CASOS CLINICOS DE ALZHEIMER

Caso 1
Caso 2
Caso 3
Caso 4
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