Soporte Vital Basico
Modalidad:

e-learning con una duracion 56 horas

Objetivos:

Aplicar técnicas de soporte vital basico optimizado ante situaciones de riesgo vital segun el protocolo
establecido.

Realizar atencion sanitaria bésica ante diferentes situaciones de emergencia.

Redlizar € apoyo ala embarazada ante un parto inminente siguiendo un procedimiento.

Aplicar los procedimientos de actuacion inicial ante un paciente traumatizado siguiendo protocol os.
Describir la informacion sobre el estado clinico del paciente y el modo de transmision a centro
coordinador cuando lo indique el protocolo.

Contenidos:

Tema 1. Soporte vital basico
1.1 Técnicas de soporte ventilatorio en adultos y en edad pediatrica.
1.2 Técnicas de soporte circulatorio en adultos y en edad pediatrica.

Tema 2. Atencién inicial del paciente politraumatizado

2.1 Epidemiologia.

2.2 Biomecanica del trauma.

2.3 Vaoracion y control de la escena.

2.4 Vaoracion inicia del paciente politraumatizado.

2.5 Valoracion soporte y estabilizacion de las |lesiones traumaticas.
2.6 Atencion inicial en traumatismos.

2.7 Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico anciano 6 gestante.
2.8 Amputaciones.

2.9 Explosion.

2.10 Aplastamiento.

2.11 Vendagjes.
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2.12 Cuidado y manejo de lesiones cutaneas.

Tema 3. Atencioninicial alas urgenciasy emergencias cardiocirculatoriasy respiratorias
3.1 Sintomasy signos clinicos propios de patol ogia cardiovascular.

3.2 Principales patol ogias cardiocircul atorias.

3.3 Sintomasy signos clinicos propios de la patologia respiratoria aguda.

3.4 Principales patol ogias respiratorias.

3.5 Actuacion sanitariainicial en patologia cardiocircul atoria aguda.

3.6 Actuacion sanitariainicial en patologia respiratoria aguda.

Temad. Atencién inicial ante emergencias neurolégicasy psiquiétricas

4.1 Principal es sintomas en patologia neurol6gicay psiquiétrica.

4.2 Signos de alarma ante emergencias neurol6gicas y psiquiétricas.

4.3 Principal es patol ogias neurol0gicas y psiquiétricas.

4.4 Signos de alarma ante cuadros de intoxicacion y envenenamiento.

4.5 Cuadros infecciosos graves con ateracion de la conciencia (respiratorios abdominal es urol 6gicos
neurol 6gicos estado séptico).

Tema5. Atencion inicial ante emergencias gestacionales y cuidados al neonato

5.1 Fisiologia del embarazo y desarrollo fetal.

5.2 Fisiologia del parto: Fases de progreso y evolucion; mecanicay valoracion del trabajo de parto.
Signos de parto inminente.

5.3 Patologia més frecuente del embarazo y parto.

5.4 Protocol os de actuacion en funcion del tipo de emergencia situacion de laembarazaday fase de la
mecanica del parto.

5.5 Cuidados sanitarios iniciales a neonato. Escala de APGAR. Proteccion del recién nacido.

5.6 Cuidados ala madre durante el ?alumbramiento?. Precaucionesy protocol os basicos de atencion.

Tema 6. Cumplimentacion de la hoja de registro acorde a proceso asistencial del pacientey transmisién
al centro coordinador

6.1 Conjunto minimo de datos.

6.2 Signos de gravedad.

6.3 Registro UTSTEIN (parada cardiorrespiratoria).

6.4 Sistemas de comunicacion de |os vehicul os de transporte sanitario.

6.5 Protocol os de comunicacion al centro coordinador.
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